KUO PATYCIOS SKIRIASI
NUO KONFLIKTO?

Patylios — tai nuolatinis fizinés ar psichologinés jégos panaudojimas,
samoningai siekiant suZeisti ar jskaudinti Kkita asmenj, kuris negali saves
apginti.

kai Zmones uzvaldo stipriis jausmai ir emocijos.

U Konfliktas — tai prieSingu tikslu, interesu, poziciju, nuomoniu susidirimas,

Perskaityk teksta, atsakyk 1 pateiktus klausimus.

.-Labas, a8 vakar susipykau su drauge... nezinau, ka daryti. Pries kelias dicnas i staiga pradgjo su
manim nebestkalbéti, be to, ir kit klasés vaikal pradejo keistan su manimi elgtis — kai jeinu ] klase,
Jie starga nutyla ir pradeda kikenti, Mano drauge g kartu su bendraklasiais kikena., Vakar galy
gale jos paklausiau, kas vyksta, ir pasakiau, kad mane nervina, jog ji su manim dabar maZai
kalbasi. O j1 man tik pasaké: ,,O man vienodal rodo, kas tau nepatinka!™. Paskw dar visiems
bendraklasiams girdint kelis kartus pasake: . JNa, ir kvaiga ta Simona, ar ne?..” — o kit1 vaikai labai
juokési dél to... Man atrodo, kad j1 ant manes kaZkodel supyko ir dél to kazkokiy nesamoniy
bendraklasiams prisnekéjo. Kaip man su ja susitaikyti? Man nepatinka tai. kaip i eleiasi, bet a3

JOs nenoriu prarasti...”

Kas nutiko Simonai ir jos draugei?

Ka reikéjo Simonan daryvt kitaip, kad 15 jos nesyuokiy klases drangar?
Ar 1r tu es1 Simonos bendraklasis? Kodel?

Kaip tu pavadintum ¢&ia apradyta situacijg — konfliktu ar patyéiomis?
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Normali bendravimo dalis

Neretai konfliktuoja net ir patys geriausi
1r artimiaust draugai
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Nemalonios vienam vaikui — tam, kuris
jas patiria

Atsitiktiniai, kyla retsvkiais
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Jeros yra nelvemos - neretal yra kur kas
stipresnis uz ta, kuris patiria

Vaikal nerctal verting tarpusavio santykius,
pavyzdam, yra dravgai, dél to non idspres,

sugalvot, kaip jo isvengti,

Pasikartojantis elgesys, dazniausian tycia

MNeméginama dél nieko tartis — tikslas vra
kito paZzeminimas ir saves 15kelimas
Besipykstantys vaikai neretai biina panasiy
jegy, todeél gali ieskoti sprendimo, abiem
puséms priimtine varianto

Né vienas vailkas nenori tapti taikiniu ir
tokio elgesio maziausian tikisi 18 gery ar
artimy draugy.
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2  Iskirpk teiginius ir juos priklijuok tinkamose victosc.

Konfliktas Patycios

3 Pagalvok, ar Zinai, kas tavo mokykloje daroma jveikiant paty¢ias. Suradyk tas
* wveiklas, apie kurias tau teko girdéti?



